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INFORMACION DEL EVENTO

Nombre: Control Selectivo Nacional de Para Powerlifting Santiago 2024

Organizador: Comité Paralimpico de Chile

CONTACTOS PRINCIPALES

Coordinador General: Luis Lobos Saez / llobos@paralimpico.cl
Coordinador de Competencia: Natalia Bottner / nataliabottner@gmail.com

Coordinador de Clasificaciones: Maria Isabel Cornejo Cardenas / clasificacion@paralimpico.cl

SEDE DE COMPETENCIA
Lugar: Centro de Deportes Paralimpico, Estadio Nacional

Jornada de Competencia

Sabado 06 de Abril

Domingo 07 de Abril

Desde 12:00 Competencia

Desde 10:00 Competencia

Categorias Damas y Varones

Categorias Damas y Varones

Desde 16:00 Competencia

Categorias Damas y varones

*Se confirmard el programa y horario de pesaje en la reunién técnica.




CRONOGRAMA
Apertura de Inscripciones: Lunes 04 de Marzo

Cierre de Inscripciones: Domingo 17 de marzo 23:59 hrs.
Clasificacion Fisica: viernes 05 abril (horarios por confirmar)
Reunidn Técnica: viernes 05 abril 20:00hs. (Zoom)

REGLAMENTO
Se regird bajo el reglamento de la World Para Powerlifting (2022 v1.4)

INSCRIPCIONES

Plataforma Online Welcu: bit.ly/ControlPOW24

Costo Deportistas y Staff Técnico Nacionales: $ 5.000 (Derecho a Participacion)
Alojamientos, traslados y alimentacion: Responsabilidad por cuenta de cada participante.

REQUISITOS DE PARTICIPACION

Es un evento abierto para deportistas nacionales que posean discapacidad Fisica que cuenten con: -
Clasificacion Deportiva Nacional Confirmada o (R) Revision.

- Para deportistas que no posean Clasificacion Deportiva Nacional pueden inscribirse y solicitar
Clasificacidn. (El evento contara con Panel de Clasificacion Nacional)

PREMIACION

El presente tiene caracter de evento de control selectivo nacional 2024, este evento no se encuentra validado
por la federacién internacional. Sin embargo, las mejores marcas seran consideradas para el registro nacional
tanto adultos como juveniles, configurandose como un evento de control de marca adultos y juveniles. En el
caso de deportistas adultos como juveniles, el registro de marca serda tomado en cuenta para los criterios
selectivos a la World Cup de México, al igual que las mejores marcas del 2023. No se consideran medallas ni
trofeos.

Criterios Selectivos
Se encuentra en ANEXO a este documento.

Cupos Todo Competidor:
Los que cumplan los criterios minimos de participacidn seran ordenados en base a:
1. Mejor % de acercamiento al 3ro del Ranking América 2023.


https://bit.ly/ControlPOW24

Cupos Sub-23
seran ordenados en base a:
1. Mejor % de acercamiento al 3ro del Ranking América 2023.

Cupos Juveniles:

Seran ordenados en base a:

1. Mejor % de Coeficiente Peso corporal y Mejor Levantamiento Link. Se considerara sélo hasta el 2° lugar
de cada categoria.

*Los cupos finales estan por definir de acuerdo con el siguiente porcentaje.

Todo Competidor: 60%
Sub 23: 20%

Juveniles: 20%

SISTEMA DE COMPETENCIA

Se realizara por categorias de peso y género.
Se podran unificar categorias de acuerdo con la cantidad de inscritos

Todo Competidor:
- 2010 en adelante:

Juveniles:

- 2005 a 2010 (Se unificara Categorias Next Gen y Rookie), es decir 20 afios al 31 de diciembre.
No podran participar menores.


https://db.ipc-services.org/centre/tools/pdots

Categorias de Peso:

MASCULINA

FEMENINA

Hasta 49 kilos

Hasta 49 kilos

Hasta 41 kilos

Hasta 41 kilos

Hasta 54 kilos

Desde 49,1 kilos hasta 54 kilos

Hasta 45 kilos

Desde 41,1 kilos hasta 45 kilos

Hasta 59 kilos

Desde 54,1 kilos hasta 59 kilos

Hasta 50 kilos

Desde 45,1 kilos hasta 50 kilos

Hasta 65 kilos

Desde 59,1 kilos hasta 65 kilos

Hasta 55 kilos

Desde 50,1 kilos hasta 55 kilos

Hasta 72 kilos

Desde 65,1 kilos hasta 72 kilos

Hasta 61 kilos

Desde 55,1 kilos hasta 61 kilos

Hasta 80 kilos

Desde 72,1 kilos hasta 80 kilos

Hasta 67 kilos

Desde 61,1 kilos hasta 67 kilos

Hasta 88 kilos

Desde 80,1 kilos hasta 88 kilos

Hasta 73 kilos

Desde 67,1 kilos hasta 73 kilos

Hasta 97 kilos

Desde 88,1 kilos hasta 97 kilos

Hasta 79 kilos

Desde 73,1 kilos hasta 79 kilos

Hasta 107 kilos

Desde 97,1 kilos hasta 107 kilos

Hasta 86 kilos

Desde 79,1 kilos hasta 86 kilos

Sobre 107 kilos

CLASIFICACION

Desde 107,1 kilos y mas

Sobre 86 kilos

Desde 86,1 kilos y mas

- Serealizaran de acuerdo al Reglamento de Clasificacion de la World Para Powerlifting.

- Seinformara oportunamente una vez finalizado el proceso de inscripciones a los deportistas
gue tendran cupos de Clasificacion y el horario asignado. (Los cupos son limitados por tanto
no se puede asegurar que todos los inscritos nuevos obtengan cupos).

Todos los deportistas nacionales que necesitan clasificacién deberan enviar la documentacién
médica solicitada entes del 15 de marzo y completar el
https://forms.gle/Y90JKfb5EdtFLsp3A

siguiente formulario:

Los deportistas que DEBEN clasificarse son los siguientes:

1. Deportistas nuevos (sin clasificacién previa).

2. Deportistas en revisidn segiin masterlist nacional.
Quedan excluidos del proceso de clasificacion:

1. Deportistas confirmados en torneo nacionales previos.

2. Deportistas con clasificacion internacional.


https://forms.gle/Y9oJKfb5EdtFLsp3A

Documentacion Solicitada

Foto tipo Carnet con Fondo Blanco

Cédula de Identidad por ambos lados en PDF
IPC Elegibility Agreement firmado (Descarga)
Medical Diagnostic Form (Descarga)

Examenes Complementarios Ej. (Epicrisis, Escala ASIA para lesionados medulares, Escala
ASHWORTH para Paralisis Cerebral, Imagenologia etc.)

OTRAS DISPOSICIONES

NOTA

No se aceptaran ingresos posteriores al cierre de inscripciones.

Las categorias de peso seran ratificadas en la reunién técnica, no se podran hacer cambios

posteriores a esta.

Todas las marcas oficiales seran consideradas para Ranking 2024 de COPACHI. Podran

participar de este solo los deportistas de nacionalidad chilena.

La instancia de reunidn técnica serd la Unica instancia para realizar modificaciones. -
No se consideraran aspectos no incluidos en estas bases

Cualquier aspecto no considerado en estas bases de competencia quedaran a resolucion por la
Organizacidn y seran informadas oportunamente.


https://www.paralympic.org/sites/default/files/document/171106173835565_WPPO_2017_11_01%2BPI%2BMedical%2BDiagnostics%2BForm%2BNEW.pdf

Santiago, Marzo 2024

Criterios
Para Powerlifting

Estimada/os:

Por medio del presente comunicado el Comité Paralimpico de Chile (COPACHI), como Federacién Nacional de
Para Powerlifting, informa los eventos y criterios de participacién para competencias del Calendario 2024.

Sera requisito fundamental para los deportistas que se proyecten a participacion internacional que
participen en los eventos nacionales de Para Powerlifting. De forma excepcional se podradn excusar
de este requisito aquellos deportistas que se encuentren en el extranjero entrenando o compitiendo
como también bajas por lesiones (Certificado Médico) las justificaciones deben ser presentadas al
coordinador deportivo via correo electrénico para su validacion.

En el caso de los deportistas que se encuentren de baja por lesién, deberd justificar (Certificado
Médico) al técnico nacional via correo electrénico, que reenviard a Coordinador COPACHI y
metoddlogo Plan Paralimpico para su validacion. La continuidad de los procesos formales sera
evaluada, con el drea médica, para determinar si los tiempos de recuperacion y tipo de lesién son
compatibles con el alto rendimiento. Se evaluara la continuidad en los procesos deportivos si el
deportista presenta dos o mas licencias médicas, haciendo relacidn a la compatibilidad con el alto
rendimiento.

Los deportistas citados a selecciéon deberan cumplir con el proceso de entrenamiento informado por
el cuerpo técnico nacional con una asistencia minima de 90% en caso de entrenamientos sistematicos
y 100% de concentrados (Justificar Ausencias) y asumir el cumplimiento de los procesos
preparatorios conducentes a cada evento, de no cumplirlo a cabalidad y en base a observacién, por
medio de informe técnico de cuerpo técnico nacional, dreas deportivas de COPACHI y Plan
Paralimpico, el atleta podria perder el cupo asignado.

Todos los eventos validados por World Para Powerlifting como Federacién Internacional
calificados como “OPEN” son elegibles de participacién por los deportistas que asi lo estimen
conveniente, para esto deberdn comunicar su intencidon de participacién a COPACHI mediante
correo electrénico a llobos@paralimpico.cl con un plazo maximo de 15 dias antes del cierre de
inscripcion numeral, la solicitud serd evaluada y respondida por el drea deportiva de acuerdo a
evaluacion técnica, en donde el deportista deberd cumplir con los requisitos minimos de
participacion establecidos dentro de los criterios 2024 sin excepcién. Deberdan contemplar dentro
de su participacién, la totalidad de los gastos asociados a dicha actividad. Toda recepcion de
informacion y documentos fuera de plazos no serdn considerados. En el caso de eventos con
categoria de Mundial no sera permitido.

Los requisitos minimos de participacion es la base para ser parte en cada evento y los deportistas
seran ordenados de acuerdo con los criterios de seleccién y confirmados a partir del nimero total
de cupos disponibles para cada evento.



Finalmente, el COPACHI en conjunto al Plan Paralimpico se reservan el derecho de realizar

adecuaciones de caracter técnicas, tales como, modificacion de algun criterio de evento venidero,

gestion de los cupos, modificacién de eventos convocados, ndminas de deportistas y/o cuerpo

técnico, en base a contingencias, informes técnicos, recomendacién técnico nacional y, en ultima

instancia frente a priorizacién de recursos. Toda modificacion bajo los criterios citados se realizara

y publicara con un plazo de 3 meses previos al evento que afecte, procurando dar tiempo
suficiente para la recepcién de informacién.

Eventos y Criterios

Evento Criterios minimos de participacion Criterios de Seleccion
Abril Control 1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado Evento selectivo para World Cup
06y07 Selectivo “Confirmada” o “Revision”. de México.
(Santiago,
Chile) 2. Deportistas “Nuevos” Poseer una discapacidad Fisica
y cumplir los criterios minimos de elegibilidad segun el
Reglamento de Clasificacién Funcional de la WPO.
Mayo World Cup 1. Poseer Clasificacion Internacional en estado Cupos Todo Competidor:
23 al 26 México “Confirmada” o en “Revision”. Deportistas “Nuevos” Los que cumplan los criterios
(Por Poseer una discapacidad Fisica, cumplir los criterios minimos de participacidn seran
confirmar, minimos de elegibilidad segln el Reglamento de ordenados en base a:
México) Clasificacion de la WPO y que el pais cuente con cupos 1. Mejor % de acercamiento al 3ro
de Clasificacion. del Ranking América 2023.
2. Se considera la mejor marca en competencias Cupos Sub-23
oficiales nacionales o Internacionales 2023 y de Control | seran ordenados en base a:
Selectivo de abril 2024. 1. Mejor % de acercamiento al 3ro
del Ranking América 2023.
3. Cumplir al menos el 100% MQS de Juegos Para
Panamericanos Santiago 2023. (Se excluye de este Cupos Juveniles:
requisito deportistas juveniles) Seran ordenados en base a:
1. Mejor % de Coeficiente Peso
4. Ubicarse dentro del Top 8 Varones y Top 6 Damas del | corporal y Mejor Levantamiento
Ranking América 2023. (Se excluye de este requisito Link. Se considerara sdélo hasta el
deportistas Juveniles y Sub-23). 292 Jugar de cada categoria.
5. Se considera deportistas Juveniles con proyeccién a *Los cupos finales estan por definir
Juegos Para Panamericanos Juveniles 2025 que hayan de acuerdo al siguiente porcentaje.
nacido en los afios 2005 a 2009. Todo Competidor: 60%
Sub 23: 20%
6. Se considera deportistas Sub-23 que hayan nacido Juveniles: 20%
entre los afios 2004 y 2001
Junio World Cup 1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado Todos los que cumplan el criterio
20al 26 Georgia “Confirmada” o en “Revision”. minimo de participacion seran
(Thilisi, considerados.
Georgia) 2. Encontrarse en Ranking Ruta Paris 2024 y con un %
de Cercania de al menos un 90% a la marca del 82 Lugar
3. Se considera la mejor marca en competencias



https://db.ipc-services.org/centre/tools/pdots

oficiales nacionales o Internacionales 2023 y de Control
Selectivo de Abril 2024.
4. Se considera sdlo Categoria adultos.
Agosto Juegos 1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado Cupos por Ranking Internacional
28 al 8 Paralimpicos | “Confirmada” o en “Revisién 2025 en adelante”. Ruta Paris
septiembre Paris 2024. Obtienen el cupo todos los que
Paris, 2. Cumplir los criterios de la Ruta Paris 2021-2024. accedan por Ranking Ruta Paris
Francia 2024. Los cupos son asignados por
3. Estar ubicado en el Top 8 del Ranking Ruta Paris 2024 | nombre al deportista por la
en Damas y Varones al 26 de Junio 2024. Federacidn Internacional, por lo
tanto no se requiere realizar
ademas otra seleccién a nivel
nacional.
Nota: Se considera sdlo al
deportista nacional mejor ubicado
en el ranking respectivo.
Noviembre Open 1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado Evento selectivo para
09y 10 Internacional | “Confirmada” o “Revisién”. Competencias Internacionales
(Ciudad por 2024.
Confirmar, 2. Deportistas “Nuevos” Poseer una discapacidad Fisica
Chile) y cumplir los criterios minimos de elegibilidad segun el
Reglamento de Clasificacién Funcional de la WPO.

Para consultar Ranking Internacional visitar: https://www.paralympic.org/powerlifting/rankings
Para consultar Ranking Nacional y Bases de Competencias Nacionales visitar: paralimpico.cl

Registro de Actualizaciones

Seccién Fecha Cambios y/o Adiciones

World Cup México 11-03-24 Actualizacién de Fechas de Competencia. Sede por confirmar. Edad
minima para Juveniles serd 2009.

World Cup Georgia 11-03-24 Se actualiza a Georgia la competencia que estaba en Manchester.



https://www.paralympic.org/powerlifting/rankings
https://paralimpico.cl/

