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INFORMACIÓN DEL EVENTO   
   
Nombre: Control Selec+vo Nacional de Para Powerli3ing San+ago 2024   
Organizador: Comité Paralímpico de Chile   
   
CONTACTOS PRINCIPALES   
Coordinador General: Luis Lobos Saez / llobos@paralimpico.cl   
Coordinador de Competencia: Natalia BoFner / nataliaboFner@gmail.com   
Coordinador de Clasificaciones: María Isabel Cornejo Cardenas / clasificacion@paralimpico.cl  
   
SEDE DE COMPETENCIA   
Lugar: Centro de Deportes Paralímpico, Estadio Nacional  

 
   
Jornada de Competencia  
  

Sábado 06 de Abril   Domingo 07 de Abril  

Desde 12:00 Competencia   Desde 10:00 Competencia   

Categorías Damas y Varones   Categorías Damas y Varones   

Desde 16:00 Competencia   

Categorías Damas y varones   
*Se confirmará el programa y horario de pesaje en la reunión técnica.   



  
  

   

      

CRONOGRAMA   
Apertura de Inscripciones: Lunes 04 de Marzo   
Cierre de Inscripciones: Domingo 17 de marzo 23:59 hrs.   
Clasificación Física: viernes 05 abril (horarios por confirmar)  
Reunión Técnica: viernes 05 abril 20:00hs. (Zoom)   
   
REGLAMENTO   
Se regirá bajo el reglamento de la World Para Powerli3ing (2022 v1.4)   
   
INSCRIPCIONES   
Plataforma Online Welcu: bit.ly/ControlPOW24 
Costo DeporPstas y Staff Técnico Nacionales: $ 5.000 (Derecho a Par+cipación)   
Alojamientos, traslados y alimentación: Responsabilidad por cuenta de cada par+cipante.   
   
REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN   
   
Es un evento abierto para depor+stas nacionales que posean discapacidad Física que cuenten con:  -  
Clasificación Depor+va Nacional Confirmada o (R) Revisión.   
  

 -  Para depor+stas que no posean Clasificación Depor+va Nacional pueden inscribirse y solicitar   
Clasificación. (El evento contará con Panel de Clasificación Nacional)   
   
  
PREMIACIÓN  
  
El presente +ene carácter de evento de control selec+vo nacional 2024, este evento no se encuentra validado 
por la federación internacional. Sin embargo, las mejores marcas serán consideradas para el registro nacional 
tanto adultos como juveniles, configurándose como un evento de control de marca adultos y juveniles. En el 
caso de depor+stas adultos como juveniles, el registro de marca será tomado en cuenta para los criterios 
selec+vos a la World Cup de México, al igual que las mejores marcas del 2023. No se consideran medallas ni 
trofeos.  

 
Criterios SelecPvos 
Se encuentra en ANEXO a este documento. 
 
Cupos Todo CompePdor: 
Los que cumplan los criterios mínimos de par+cipación serán ordenados en base a: 
1. Mejor % de acercamiento al 3ro del Ranking América 2023. 

 

https://bit.ly/ControlPOW24


  

   

      

Cupos Sub-23 
serán ordenados en base a: 
1. Mejor % de acercamiento al 3ro del Ranking América 2023. 

 
Cupos Juveniles: 
Serán ordenados en base a: 
1. Mejor % de Coeficiente Peso corporal y Mejor Levantamiento Link. Se considerará sólo hasta el 2° lugar 

de cada categoría. 
 
*Los cupos finales están por definir de acuerdo con el siguiente porcentaje. 
 
Todo CompePdor: 60% 

Sub 23: 20% 

Juveniles: 20% 

 
 

SISTEMA DE COMPETENCIA   
   
Se realizará por categorías de peso y género.   
Se podrán unificar categorías de acuerdo con la can+dad de inscritos 
   
Todo CompePdor:   

- 2010 en adelante:  
   

  
Juveniles:   

- 2005 a 2010 (Se unificará Categorías Next Gen y Rookie), es decir 20 años al 31 de diciembre. 
No podrán par+cipar menores.   

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://db.ipc-services.org/centre/tools/pdots


  
  

   

      

Categorías de Peso:   
   

      MASCULINA           
  

FEMENINA   
  

   

Hasta 49 kilos       Hasta 49 kilos   Hasta 41  kilos      Hasta 41 kilos      

Hasta 54 kilos      Desde 49,1 kilos hasta 54 kilos   Hasta 45  kilos    Desde 41,1 kilos hasta 45 kilos   

Hasta 59 kilos       Desde 54,1 kilos hasta 59 kilos   Hasta 50  kilos     Desde 45,1 kilos hasta 50 kilos   

Hasta 65 kilos      Desde 59,1 kilos hasta 65 kilos   Hasta 55  kilos    Desde 50,1 kilos hasta 55 kilos   

Hasta 72 kilos       Desde 65,1 kilos hasta 72 kilos   Hasta 61  kilos     Desde 55,1 kilos hasta 61 kilos   

Hasta 80 kilos       Desde 72,1 kilos hasta 80 kilos   Hasta 67  kilos     Desde 61,1 kilos hasta 67 kilos   

Hasta 88 kilos       Desde 80,1 kilos hasta 88 kilos   Hasta 73  kilos     Desde 67,1 kilos hasta 73 kilos   

Hasta 97 kilos       Desde 88,1 kilos hasta 97 kilos   Hasta 79  kilos     Desde 73,1 kilos hasta 79 kilos   

Hasta 107 kilos   Desde 97,1 kilos hasta 107 kilos   Hasta 86  kilos    Desde 79,1 kilos hasta 86 kilos   

Sobre 107 kilos   
   

Desde 107,1 kilos y más   
   
Sobre 86  kilos   

   
Desde 86,1 kilos y más   

    
   
  
CLASIFICACIÓN   

- Se realizarán de acuerdo al Reglamento de Clasificación de la World Para Powerli3ing.  
- Se informará oportunamente una vez finalizado el proceso de inscripciones a los depor+stas 

que tendrán cupos de Clasificación y el horario asignado. (Los cupos son limitados por tanto 
no se puede asegurar que todos los inscritos nuevos obtengan cupos).   

   
Todos los depor+stas nacionales que necesitan clasificación deberán enviar la documentación 
médica solicitada entes del 15 de marzo y completar el siguiente formulario: 
hFps://forms.gle/Y9oJKq5EdtFLsp3A 
 
Los depor+stas que DEBEN clasificarse son los siguientes:  
1. Depor+stas nuevos (sin clasificación previa). 
2. Depor+stas en revisión según másterlist nacional.  
Quedan excluidos del proceso de clasificación:  
1. Depor+stas confirmados en torneo nacionales previos.  
2. Depor+stas con clasificación internacional. 
 
 

https://forms.gle/Y9oJKfb5EdtFLsp3A


  

   

      

Documentación Solicitada 
- Foto +po Carnet con Fondo Blanco   
- Cédula de Iden+dad por ambos lados en PDF   
- IPC Elegibility Agreement firmado (Descarga)   
- Medical Diagnós+c Form (Descarga)  
- Exámenes Complementarios Ej. (Epicrisis, Escala ASIA para lesionados medulares, Escala 

ASHWORTH para Parálisis Cerebral, Imagenología etc.) 
   

  
OTRAS DISPOSICIONES   

- No se aceptarán ingresos posteriores al cierre de inscripciones.   
- Las categorías de peso serán ra+ficadas en la reunión técnica, no se podrán hacer cambios 

posteriores a esta.   
- Todas las marcas oficiales serán consideradas para Ranking 2024 de COPACHI. Podrán 

par+cipar de este solo los depor+stas de nacionalidad chilena.  
- La instancia de reunión técnica será la única instancia para realizar modificaciones. - 

 No se considerarán aspectos no incluidos en estas bases   
   

NOTA   
Cualquier aspecto no considerado en estas bases de competencia quedarán a resolución por la 
Organización y serán informadas oportunamente.   

https://www.paralympic.org/sites/default/files/document/171106173835565_WPPO_2017_11_01%2BPI%2BMedical%2BDiagnostics%2BForm%2BNEW.pdf


	

		
Santiago, Marzo 2024 

 
Criterios 

Para Powerlifting 
 
 
Estimada/os: 
 
Por medio del presente comunicado el Comité Paralímpico de Chile (COPACHI), como Federación Nacional de 
Para Powerlifting, informa los eventos y criterios de participación para competencias del Calendario 2024. 
 

1. Será requisito fundamental para los deportistas que se proyecten a participación internacional que 
participen en los eventos nacionales de Para Powerlifting. De forma excepcional se podrán excusar 
de este requisito aquellos deportistas que se encuentren en el extranjero entrenando o compitiendo 
como también bajas por lesiones (Certificado Médico) las justificaciones deben ser presentadas al 
coordinador deportivo vía correo electrónico para su validación. 

2. En el caso de los deportistas que se encuentren de baja por lesión, deberá justificar  (Certificado 
Médico) al técnico nacional vía correo electrónico, que reenviará a Coordinador COPACHI y 
metodólogo Plan Paralímpico para su validación. La continuidad de los procesos formales será 
evaluada, con el área médica, para determinar si los tiempos de recuperación y tipo de lesión son  
compatibles con el alto rendimiento. Se evaluará la continuidad en los procesos deportivos si el 
deportista presenta dos o más licencias médicas, haciendo relación a la compatibilidad con el alto 
rendimiento. 

 
3. Los deportistas citados a selección deberán cumplir con el proceso de entrenamiento informado por 

el cuerpo técnico nacional con una asistencia mínima de 90% en caso de entrenamientos sistemáticos 
y 100% de concentrados (Justificar Ausencias) y asumir el cumplimiento de los procesos 
preparatorios conducentes a cada evento, de no cumplirlo a cabalidad y en base a observación, por 
medio de informe técnico de cuerpo técnico nacional, áreas deportivas de COPACHI y Plan 
Paralímpico, el atleta podría perder el cupo asignado. 
 

4. Todos los eventos validados por World Para Powerlifting como Federación Internacional 
calificados como “OPEN” son elegibles de participación por los deportistas que así lo estimen 
conveniente, para esto deberán comunicar su intención de participación a COPACHI mediante 
correo electrónico a llobos@paralimpico.cl con un plazo máximo de 15 días antes del cierre de 
inscripción numeral, la solicitud será evaluada y respondida por el área deportiva de acuerdo a 
evaluación técnica, en donde el deportista deberá cumplir con los requisitos mínimos de 
participación establecidos dentro de los criterios 2024 sin excepción. Deberán contemplar dentro 
de su participación, la totalidad de los gastos asociados a dicha actividad. Toda recepción de 
información y documentos fuera de plazos no serán considerados. En el caso de eventos con 
categoría de Mundial no será permitido. 
 

5. Los requisitos mínimos de participación es la base para ser parte en cada evento y los deportistas 
serán ordenados de acuerdo con los criterios de selección y confirmados a partir del número total 
de cupos disponibles para cada evento.  

 



	

6. Finalmente, el COPACHI en conjunto al Plan Paralímpico se reservan el derecho de realizar 
adecuaciones de carácter técnicas, tales como, modificación de algún criterio de evento venidero, 
gestión de los cupos, modificación de eventos convocados, nóminas de deportistas y/o cuerpo 
técnico, en base a contingencias, informes técnicos, recomendación técnico nacional y, en última 
instancia frente a priorización de recursos. Toda modificación bajo los criterios citados se realizará 
y publicará con un plazo de 3 meses previos al evento que afecte, procurando dar tiempo 
suficiente para la recepción de información. 

 
 

Eventos y Criterios 
	

Fecha Evento Criterios mínimos de participación Criterios de Selección 
Abril 

06 y 07 
Control 

Selectivo 
(Santiago, 

Chile) 

1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado 
“Confirmada” o “Revisión”. 
 
2. Deportistas “Nuevos” Poseer una discapacidad Física 
y cumplir los criterios mínimos de elegibilidad según el 
Reglamento de Clasificación Funcional de la WPO. 
 

Evento selectivo para World Cup 
de México. 

Mayo 
23 al 26 

World Cup 
México 

(Por 
confirmar, 

México) 
 

1. Poseer Clasificación Internacional en estado 
“Confirmada” o en “Revisión”. Deportistas “Nuevos” 
Poseer una discapacidad Física, cumplir los criterios 
mínimos de elegibilidad según el Reglamento de 
Clasificación de la WPO y que el país cuente con cupos 
de Clasificación. 
 
2. Se considera la mejor marca en competencias 
oficiales nacionales o Internacionales 2023 y de Control 
Selectivo de abril 2024. 
 
3. Cumplir al menos el 100% MQS de Juegos Para 
Panamericanos Santiago 2023. (Se excluye de este 
requisito deportistas juveniles) 
 
4. Ubicarse dentro del Top 8 Varones y Top 6 Damas del 
Ranking América 2023. (Se excluye de este requisito 
deportistas Juveniles y Sub-23). 
 
5. Se considera deportistas Juveniles con proyección a 
Juegos Para Panamericanos Juveniles 2025 que hayan 
nacido en los años 2005 a 2009. 
 
6. Se considera deportistas Sub-23 que hayan nacido 
entre los años 2004 y 2001 
 

Cupos Todo Competidor: 
Los que cumplan los criterios 
mínimos de participación serán 
ordenados en base a: 
1. Mejor % de acercamiento al 3ro 
del Ranking América 2023. 
 
Cupos Sub-23 
serán ordenados en base a: 
1. Mejor % de acercamiento al 3ro 
del Ranking América 2023. 
 
Cupos Juveniles: 
Serán ordenados en base a: 
1. Mejor % de Coeficiente Peso 
corporal y Mejor Levantamiento 
Link. Se considerará sólo hasta el 
2º lugar de cada categoría. 
 
*Los cupos finales están por definir 
de acuerdo al siguiente porcentaje. 
Todo Competidor: 60%  
Sub 23: 20% 
Juveniles: 20% 
  

Junio 
20 al 26 

World Cup 
Georgia 
(Tbilisi, 

Georgia) 
 

1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado 
“Confirmada” o en “Revisión”. 
 
2. Encontrarse en Ranking Ruta París 2024 y con un % 
de Cercanía de al menos un 90% a la marca del 8º Lugar  
 
3. Se considera la mejor marca en competencias 

Todos los que cumplan el criterio 
mínimo de participación serán 
considerados.  

https://db.ipc-services.org/centre/tools/pdots


	

oficiales nacionales o Internacionales 2023 y de Control 
Selectivo de Abril 2024. 
 
4. Se considera sólo Categoría adultos. 
 

Agosto 
28 al 8 

septiembre 

Juegos 
Paralímpicos 
París 2024. 

Paris, 
Francia 

1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado 
“Confirmada” o en “Revisión 2025 en adelante”. 
 
2. Cumplir los criterios de la Ruta París 2021-2024. 
 
3. Estar ubicado en el Top 8 del Ranking Ruta París 2024 
en Damas y Varones al 26 de Junio 2024. 
 

Cupos por Ranking Internacional 
Ruta París 
Obtienen el cupo todos los que 
accedan por Ranking Ruta París 
2024. Los cupos son asignados por 
nombre al deportista por la 
Federación Internacional, por lo 
tanto no se requiere realizar 
además otra selección a nivel 
nacional. 
 
Nota: Se considera sólo al 
deportista nacional mejor ubicado 
en el ranking respectivo. 
 
 

Noviembre 
09 y 10 

Open 
Internacional 
(Ciudad por 
Confirmar, 

Chile) 

1. Poseer Clase Deportiva Internacional en estado 
“Confirmada” o “Revisión”. 
 
2. Deportistas “Nuevos” Poseer una discapacidad Física 
y cumplir los criterios mínimos de elegibilidad según el 
Reglamento de Clasificación Funcional de la WPO. 
 

Evento selectivo para 
Competencias Internacionales 
2024. 

 
Para consultar Ranking Internacional visitar: https://www.paralympic.org/powerlifting/rankings 
Para consultar Ranking Nacional y Bases de Competencias Nacionales visitar: paralimpico.cl 
 
 
Registro de Actualizaciones 
 

Sección Fecha Cambios y/o Adiciones 
World Cup México 11-03-24 Actualización de Fechas de Competencia. Sede por confirmar. Edad 

mínima para Juveniles será 2009. 
World Cup Georgia 11-03-24 Se actualiza a Georgia la competencia que estaba en Manchester. 

 

https://www.paralympic.org/powerlifting/rankings
https://paralimpico.cl/

