
 
  

CAMPEONATO NACIONAL 
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Gimnasio Municipal de Concepción, Chile 
06 y 07 de Mayo 2022 



INFORMACIÓN DEL EVENTO 
 
Nombre: Campeonato Nacional de Para Powerlifting 
Organizador: Comité Paralímpico de Chile 
 
CONTACTOS PRINCIPALES 
Coordinador General de Competencia: Natalia Bottner / nbottnerj@gmail.com 
Coordinador de Clasificaciones: Gonzalo Espinoza / gonzaloespinoza@paralimpico.cl 
Contacto General: contacto@paralimpico.cl 
 
SEDE DE COMPETENCIA 
Lugar: Gimnasio Municipal de Concepción 
Dirección: Av. Gral. Oscar Bonilla 2700, Concepción. 
 
 

 
 
Alojamientos, traslados y alimentación: Responsabilidad por cuenta de cada delegación. 
 
CRONOGRAMA 
Cierre de Inscripciones: Viernes 14 de Abril 23:59 hrs. 
Clasificación Física: Viernes 06 de Mayo, Jornada AM 
Reunión Técnica: Viernes 06 de Mayo: 12:00 Hrs. (Presencial y Zoom) 
 
 
 
REGLAMENTO 
Se regirá bajo el reglamento de la World Para Powerlifting (Marzo 2022) 
 
INSCRIPCIONES 
Plataforma Online Welcu: bit.ly/Powerlifting2022 
Costo Deportistas y Staff Técnico: $ 5.000 
 
 
 
 
 
 
 
 



REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN 
Es un evento abierto para deportistas que posean discapacidad Física que cuenten con 
Clasificación Deportiva Internacional o Nacional en estado (C) Confirmada o (R) Revisión. 
 
Para deportistas que no posean Clasificación Deportiva que se encuentren en estado (N) Nuevo, 
pueden inscribirse y solicitar Clasificación. 
 
 
SISTEMA DE COMPETENCIA 
Se realizará por categorías de peso y género. 
Se podrán unificar categorías de acuerdo a cantidad de inscritos y se aplicará Formula AH. 
 
Categorías de Peso: 
 

  MASCULINA      FEMENINA  
Hasta 49 kilos   Hasta 49 kilos  Hasta 41 kilos  Hasta 41 kilos  
Hasta 54 kilos  Desde 49,01 kilos hasta 54 kilos  Hasta 45 kilos  Desde 41,01 kilos hasta 45 kilos 
Hasta 59 kilos 

 

Desde 54,01 kilos hasta 59 kilos 
 

Hasta 50 kilos 
 

Desde 45,01 kilos hasta 50 kilos    
Hasta 65 kilos  Desde 59,01 kilos hasta 65 kilos  Hasta 55 kilos  Desde 50,01 kilos hasta 55 kilos 
Hasta 72 kilos 

 

Desde 65,01 kilos hasta 72 kilos 
 

Hasta 61 kilos 
 

Desde 55,01 kilos hasta 61 kilos    
Hasta 80 kilos 

 

Desde 72,01 kilos hasta 80 kilos 
 

Hasta 67 kilos 
 

Desde 61,01 kilos hasta 67 kilos    
Hasta 88 kilos 

 

Desde 80,01 kilos hasta 88 kilos 
 

Hasta 73 kilos 
 

Desde 67,01 kilos hasta 73 kilos    
Hasta 97 kilos 

 

Desde 88,01 kilos hasta 97 kilos 
 

Hasta 79 kilos 
 

Desde 73,01 kilos hasta 79 kilos    
Hasta 107 kilos  Desde 97,01 kilos hasta 107 kilos  Hasta 86 kilos  Desde 79,01 kilos hasta 86 kilos 
Sobre 107 kilos 

 

Desde 107,01 kilos y más 
 

Sobre 86 kilos 
 

Desde 86,01 kilos y más 
 
JORNADAS DE COMPETENCIA 
 

Viernes 06 de Mayo Sabado 07 de Mayo 
Desde 16:00 Competencia Desde 10:00 Competencia 

Categorías DAMAS Categorías VARONES 
Desde 16:00 Competencia 

Categorías VARONES 
*Se confirmará el programa en la reunión técnica. 
 
Categoría Juvenil: 

- 2002 a 2007 
 
Premiación: 
Se premiará en las siguientes categorías. 

- Open Todo Competidor Varones 
- Open Todo Competidor Damas 
- Open Juvenil Varones 
- Open Juvenil Damas 
 
 
 

 



Además de las siguientes distinciones: 
- Mejor Marca Técnica Varones 
- Mejor Marca Técnica Damas 
- Club Campeón, definido por cantidad de medallas de ORO, en caso de empate medallas de 

Plata y luego Bronce.  
 
Considerar estos puntos para unificación de clases y premiación 
 

CANTIDAD 
 

REQUISITO OBSERVACIÓN PREMIACIÓN  
  70% de cumplimiento   
1 (un) atleta  de MQS de Juegos - Oro 

  Regionales   
     

2 (dos)  
Regla del menos 1 Solo cuando hay 2 (dos) atletas en una categoría de Oro atletas  peso    

     
   

Cuando el número total de atletas es uno (1) o 2 (dos) Oro, Plata, Bronce,    
1 (uno) o 2   en más de una categoría de peso que sean  Fórmula AH dependiendo de la (dos) atletas  directamente seguidas, en este caso se premiará el   cantidad de deportistas.    

mejor levantamiento realizado     

3 (tres) o  
Todas las medallas Se entregarán todas las medallas correspondientes Oro, Plata, Bronce. 

más atletas  solo hasta el 3er (tercer) lugar  
   

 
 
OTRAS DISPOSICIONES 

- No se aceptarán ingresos posteriores al cierre de inscripciones. 
- Las categorías de peso serán ratificadas en la reunión técnica, no se podrán hacer cambios 

posterior a esta. 
- Todas las marcas oficiales serán consideradas para Ranking 2022 y Records Nacionales. 

 
 
CLASIFICACIÓN FUNCIONAL 

- Se realizarán de acuerdo al Reglamento de Clasificación de la World Para Powerlifting 
(Enero 2018) 

- Se informará oportunamente una vez finalizado el proceso de inscripciones a los 
deportistas que serán convocados a la clasificación con horario establecido. 

- Los deportistas nuevos deben enviar previamente hasta el cierre de las inscripciones 
documentos médicos que acrediten su discapacidad al Coordinador de Clasificaciones para 
poder orientar en el proceso. 

- Documentos a Enviar: 
- Diagnóstico Médico 
- Epicrisis 
- Escala ASIA (Lesión medular) 
- Escala ASHWORTH (Parálisis Cerebral) 
- Imagenología, etc. 

 
 
 



PROTOCOLO COVID 
- Será requisito fundamental para todos los participantes presentar su PASE DE MOVILIDAD 

vigente en la puerta del recinto los días del evento. 
 
NOTA 
Cualquier aspecto no considerado en estas bases de competencia quedarán a resolución por la 
Organización y serán informadas oportunamente. 


